
Утверждено приказом  

по МБДОУ детскому саду №13 г.Павлово 

№57 от 31.08.2023г. 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели

/ 

группа 

Группа раннего возраста 

(общеразвивающей  

направленности) 

Младшая группа 

(комбинированно

й 

направленности) 

Средняя группа 

(комбинированной 

направленности) 

Старшая-подготовительная группа 

(комбинированной направленности) 

от 1 года до 1,6 

лет 

от 1,6 лет до 2 

лет 

от 2 лет до 3 

лет 

Старшая подгруппа Подготовительная 

подгруппа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Расширение 

ориентировки 

в 

окружающем 

1 подгруппа 

13.00-13.10 

Развитие 

движений 

1 подгруппа 

13.20-13.30 

Расширение 

ориентировки 

в 

окружающем  

2 подгруппа 

9.00-9.10 

Развитие 

движений 

2 подгруппа 

16.00-16.10 

Рисование 

3 подгруппа 

9.20-9.30 

 

Физическая 

культура  

3 подгруппа 

16.20-16.30 

Развитие речи/ 

8.50-9.05 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой 

детей с ОВЗ 

8.50-9.00 

Физическая 

культура  
9.15-9.30 

Рисование 
8.50-9.05 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

9.15-9.25 

Музыка 

9.40-9.55 

 

Музыка 
8.50-9.15 

Развитие речи/ 

9.30-9.55 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

9.35-9.50 

Рисование 

15.35-16.00 

 

 

 

Музыка 
8.50-9.20 

Развитие речи/ 

10.05-10.30 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

10.05-10.30 

Рисование 

10.40-11.00 

 

Сумма

рная 

обр. 

нагруз

ка 

20 мин 20 мин 20 мин 30 мин./ОВЗ – 

30мин. 

30 мин./ОВЗ - 40 мин. 75 мин/ОВЗ -70мин. 75 мин./ОВЗ – 75 мин. 



В
то

р
н

и
к
 

Развитие речи 

1 подгруппа 

13.00-13.10 

 

Развитие 

движений 

1 подгруппа 

13.20-13.30 

Развитие речи 

2 подгруппа 

9.00-9.10 

 

Развитие 

движений 

2 подгруппа 

16.00-16.10 

 

Развитие 

речи 

3 подгруппа 

9.20-9.30 

Физическая 

культура  

3 подгруппа 

16.20-16.30 

 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой 

детей с ОВЗ 

8.50-8.57 

Ознакомление с 

миром природы 

1 неделя 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным 

миром –  

2-4 недели 

9.10-9.20 

Физическая 

культура 

9.30-9.43 

 

Развитие речи/ 

9.10-9.30 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

9.10-9.25 

Физическая 

культура 

9.40-10.00 

Развитие речи/ 

9.30-9.55 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

9.35-9.55 

Физическая 

культура 

10.10-10.35 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

16.00-16.25 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

8.50-9.20 

Развитие речи/ 

9.30-10.00 

Логопедическое 

занятие с детьми с 

ОВЗ 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

10.10-10.40 

Сумма

рная 

обр. 

нагруз

ка 

20 мин 20 мин 20 мин 23 мин./ОВЗ - 30 

мин. 

40 мин./ОВЗ - 35 мин. 75 мин/ОВЗ -70мин. 90 мин./ОВЗ – 85 мин. 



С
р
ед

а
 

С 

дидактически

м материалом 

1 подгруппа 

13.00-13.10 

Музыкальное 

1 подгруппа 

13.20-13.30 

С 

дидактически

м материалом 

2 подгруппа 

9.00-9.10 

 

Музыкальное 

2 подгруппа 

16.00-16.10 

 

Ознакомлен

ие с миром 

природы 1 

неделя 

Ознакомлен

ие с 

предметны

м 

окружением 

и 

социальны

м миром – 

2-4 недели 

3 подгруппа 

9.20-9.30 

Музыка 

3 подгруппа 

16.20-16.30 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

8.50-9.00 

Музыка 

9.10-9.20 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
9.30-9.40 

 

Музыка 

8.50-9.05 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.15 

Подготовка к 

обучению грамоте 

10.00-10.10 

Ознакомление с 

миром природы - 

1,3 неделя 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным миром 

– 2,4 недели 

9.20-9.35 

 

 

 

 

 

Музыка 

9.45-10.10 

Азы финансовой 

культуры 

10.25-10.35 

Приобщение к 

духовно-

нравственным 

ценностям 

16.00-16.25 

 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

8.50-9.10 

Ознакомление с 

миром природы - 1,3 

неделя 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным миром – 

2,4 недели 

9.20-9.35 

Музыка 

9.45-10.15 

Азы финансовой 

культуры 

10.25-10.35 

 

Сумма

рная 

обр. 

нагруз

ка 

20 мин 20 мин 20 мин 30 мин./ОВЗ - 30 

мин. 

40 мин./ОВЗ - 40 мин. 75 мин/ОВЗ -75мин. 75 мин./ОВЗ – 75 мин. 



Ч
ет

в
ер

г 

Развитие речи 

1 подгруппа 

13.00-13.10 

Со 

строительным 

материалом 

1 подгруппа 

13.20-13.30 

Развитие речи 

2 подгруппа 

9.00-9.10 

Со 

строительным 

материалом 

2 подгруппа 

16.00-16.10 

Развитие  

Речи 

3 подгруппа 

9.20-9.30 

Формирова

ние 

элементарн

ых 

математиче

ских 

представле

ний 

3 подгруппа 

16.20-16.30 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой 

детей с ОВЗ 

8.50-8.57 

Лепка  

(1,3 недели)/ 

Аппликация 

(2,4 недели) 

9.10-9.20 

Физическая 

культура  
9.30-9.43 

Ознакомление с 

миром природы 1,3 

неделя 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным миром –  

2,4 недели 

8.50-9.05 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

9.15- 9.25 

Физическая 

культура 

9.45-10.00 

 

Рисование 

8.50-9.05 

Физическая 

культура  

9.20-9.40 

Подготовка к 

обучению грамоте/ 

9.50-10.05 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

9.50-10.05 

 

Рисование 

8.50-9.10 

Физическая 

культура  

9.20-9.40 

Подготовка к 

обучению грамоте/ 

10.15-10.40 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

10.15-10.40 

Приобщение к 

духовно-

нравственным 

ценностям 

10.50-11.10 

 

Сумма

рная 

обр. 

нагруз

ка 

20 мин 20 мин 20 мин 23 мин./ОВЗ - 30 

мин. 

30 мин./ОВЗ - 40 мин. 50 мин/ОВЗ -50мин. 85 мин./ОВЗ – 85 мин. 



П
я
тн

и
ц

а 

Музыкальное 

1 подгруппа 

13.00-13.10 

С 

дидактически

м 

Материалом 

1 подгруппа 

13.20-13.30 

Музыкальное 

2 подгруппа 

8.50-9.00 

С 

дидактически

м 

Материалом 

2 подгруппа 

16.00-16.10 

Музыка 

3 подгруппа 

9.10-9.20 

Лепка 

3 подгруппа 

16.20-16.30 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой 

детей с ОВЗ 

8.50-8.57 

Рисование/ 

9.10-9.20 

Музыка 

9.30-9.43 

 

Лепка1,3 неделя/ 

Аппликация 

2,4 неделя 

8.50-9.10 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

9.20-9.35 

 

Лепка1,3 неделя/ 

Аппликация 

2,4 неделя 

8.50 – 9.10 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

9.45-10.00 

Физическая 

культура (туризм) 

10.15-10.30 

 

Лепка1,3 неделя/ 

Аппликация 

2,4 неделя 

8.50-9.15 

Логопедическое 

занятие с 

подгруппой детей с 

ОВЗ 

10.40-10.55 

Физическая 

культура (туризм) 

10.15-10.30 

Сумма

рная 

обр. 

нагруз

ка 

20 мин 20 мин 20 мин 23 мин./ОВЗ - 30 

мин. 

20 мин./ОВЗ - 35 мин. 35 мин/ОВЗ -50мин. 40 мин./ОВЗ – 55 мин. 
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